
 Woche                                   
vom   -   bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

01.01. - 03.01.2025 Neujahr
Milchreis (a,aa,p,q), Zucker 

und Zimt;
Kirschkompott

Klopse Königsberger Art 
(a,aa,c), Kapernsauce 

(01)(a,aa,p,q), Salzkartoffeln
Rote Bete-Mandarinen 

Salat (02,09)

06.01. - 10.01.2025

Penne Nudeln (a,aa), 
Spinat Frischkäsesauce 

(01)(p,q)

Fruchtjoghurt Waldfrucht 
(p,q)

Gebratene 
Hähnchenbrust, Erbsen in 

Rahm (01)(a,aa,p,q), 
Kartoffelstampf (p,q)

Frischobst Birne

Wurstgulasch vom 
Schwein (01,02,03,08)(a,aa), 

Gabelspaghetti (a,aa)

Kirschkompott

Hühnerfleisch Ungarisch 
mit Paprika, Mais und 

Erbsen (a,aa), 
Salzkartoffeln

Kräuterquark (p,q), 
Salzkartoffeln, Leinöl
Grüne Bohnensalat

13.01. - 17.01.2025

Bolognese vom Rind 
(01)(a,aa,i), Gabelspaghetti 
(a,aa),geriebener Gouda
Frischobst Clementine

Hühnerfrikassee mit 
Karotten, Erbsen und 
Kapern, Basmati Reis 

(01)(a,aa,p,q)

Schokoladenpudding (p,q)

Hefeklöße (a,aa,c), Heiße 
Fruchtsauce

Brühnudeln mit 
Geflügelfleisch (03)(a,aa,i)

Kippeling (Fischfiletstücke 
im Backteig) (a,aa,d,p,q), 

Remouladensauce 
(01,02,03,09,14)(j,p,q), 

Bratkartoffeln
Gurkensalat mit saurer 

Sahne (p,q)

20.01. - 24.01.2025

Geflügel 
Hackbällchen(a,aa,c,i,j), 
Rahmkarotten(01)(a,aa), 

Stampfkartoffeln
Erdbeerjoghurt(p,q)

Hähnchengeschnetzeltes 
(01,03)(a,aa,i) mit Paprika, 

Reis
Clementine

Hähnchenkeule (a,aa), 
Rotkraut (03,09), 

Bratensauce (01)(a,aa,i), 
Salzkartoffeln
Apfelmus (03)

Grüne Bohneneintopf mit 
Rindfleisch (01,05)(a,aa,i)

Panierter Seelachs 
(a,aa,d,j), Senf-Honig-Dill-

Sauce (01)(a,aa,j,p,q), 
Salzkartoffeln
Spitzkohlsalat

27.01. - 31.01.2025

Spinatspätzle(a,aa,c,p,q), 
Tomaten-

Frischkäsesauce(01)(p,q);

Buttermilch Dessert (p,q)

Rührei(c), 
Stampfkartoffeln(p,q);

Gurkensalat(03)(I)

Kasselerbraten 
(Schwein)(02,03,08)(a,aa,i), 
Bratensauce(01)(a,aa,i), 

Rosenkohl(p,q), 
Salzkartoffeln;
Kirschkompott

Weißkohleintopf mit 
Rindfleisch (01,05)(a,aa,i)

Großes 
Fischstäbchen(a,aa,d), 

Möhren in 
Kräutersauce(01)(a,aa), 

Salzkartoffeln;
Gemischter Salat, Joghurt 

Dressing(p,q)

01.01.2025 bis 31.01.2025

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich!
01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 05=geschwefelt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstämme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; c=Eier und -erzeugnisse; 
d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse;i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; 
p=Milch und Milchprodukte; q=Lactose


